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【金牛区图书馆】

沉浸式阅读新体验
——金牛区图书馆献上两场互动绘本剧

当舞台剧打破舞台界限，演员与台下观众零距离互

动，会是一种什么样的精彩场面？为进一步推动金牛公共

文化服务高质量发展，促进全域儿童城区友好建设，2022

年 11 月 6 日，由中共成都市金牛区委宣传部、成都市金

牛区文化体育和旅游局主办，成都市金牛区图书馆承办的

金图绘本剧团儿童剧目惠民演出活动，在金牛区图书馆 6

楼多功能厅再度上演。

演出现场包括两场儿童绘本剧的展出——第七届中

国校园戏剧节受邀剧目《最好的礼物》、神奇互动音乐秀

《IU 宝贝》。通过神奇的故事和栩栩如生的舞台情景，友

谊与勇气、爱与陪伴得以呈现，引发大家的思考；在节奏

极强的音乐中，台下观众与台上演员们积极互动，在互动

中，把表演推向了一个又一个高潮。
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金图绘本剧团的表演正是用戏剧点燃孩子们的想象

力，力争用儿童剧的感染力提高孩子们的艺术素养，助力

孩子们综合能力的发展。
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本次活动在提供惠民文艺服务的同时，也进一步扩大

了成都市金牛区图书馆作为区域文化阵地的影响力，增加

了大众对金图绘本剧团的了解。据悉，金图绘本剧团也将

推出首批团员原创剧目《六十分之一个梦想》，值得期待。
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【温江区图书馆】

阅读之旅“鸣谦书屋”站——《隐武者》

何大草新书分享会

“也许这世上真的有武者存在，平时，他们只是藏了起

来；也许人心中真的有血气存在，哪怕，它们不平亦不能

鸣。”2022 年 11 月 6 日下午，温江区图书馆阅读之旅”鸣

谦书屋”站——《隐武者》何大草新书分享会来到了温江区

玺龙湾的鸣谦留灯书屋，和现场的 40 名读者朋友们进行

面对面的交流,一起跟随这本《隐武者》去一探究竟。

今天的主讲嘉宾邀请的是著名作家，长篇小说《隐武

者》的作者何大草老师。他出版的作品有长篇小说《隐武
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者》《春山》《刀子和刀子》、小说集《贡米巷 27 号的

回忆》等，现任樱园何大草写作工坊指导老师。《隐武者》

是何大草老师继《春山》《拳》之后的变法之作，转型武

小说，以武犯禁，用语言的极致，寻功夫的极致，问命运

的极致。活动中，读者们聆听了何老师关于小说《隐武者》

的创作心得，读者问到何老师对新书书名中“隐”的含义时，

何老师分享到“希望表达一个平凡人如何过好自己幸福的

生活，有自己的坚守、对朋友的承诺、对感情的维护，尤

其是对义的理解与守护”。武是力量，隐是选择。在不安的

时代成为确定的人。《隐武者》围绕时代、命运、轮回、

选择为主题，写下了一群少年的人生和他们火热的生命。

在小说里和少年们一样展开生命图景的，还有成都本身。

何大草老师就人物刻画的深意，也在散文阅读与写作等问

题上与读者们进行了深入的探讨。《隐武者》是一部关于

成都的小说，何大草老师的成都不仅仅是一片乡土，他回

到了文学最初和最本真的主题，用自己的生命元气，写下

了热切的人，写下了人成为人的道路。而成都，让这元气

丰沛的生命力，又有了一丝淡淡的烟火气，就像刘安锅盔

铺里，刚出锅的锅盔一样，平凡，香甜，热。这是一部武

小说，却有日常的饭菜味、茉莉花茶香。功夫是常人的功

夫，但，发挥到了极致。寻常却超拔、入世又超然，是为

隐武者。
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写作与阅读是息息相关的文学活动，在写作中我们不

仅可以提高自己的思考能力、表达能力，也能用输出的形

式提高自己的学习能力。而丰富的阅读储备是写作的前

提。在本次活动中，何大草老师的分享为读者们呈现了写

作与阅读之间的完美结合，也通过这样的方式激励了读者

的文学创作热情。
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天府儿童读书角系列活动

书法公益课——快乐学书法，方法用苦练

寿安陈家大院是温江区唯一的古建筑类全国重点文

物保护单位，位于寿安镇百花社区，始建于清乾隆年间，

同治三年（1864 年）扩建，是一座集住宅、宗祠、园林、

书院于一体的综合性庭院式建筑群。整个建筑占地 15 亩，

建筑面积 3000 余平方米。大小 12 院，组合精巧紧凑，布

局大方合理，具有清代特色，院内建筑为穿逗木结构，门

前竖立双斗桅杆，故俗称为“陈家桅杆”。

为了让孩子们能亲身感受古建筑的气息，2022 年 10

月 2 日上午由温江区文化体育和旅游局主办，温江区图书

馆、温江区博物馆承办的，温江区“阅读之旅”——陈家桅

杆研学活动走进了这座历史悠久的古建筑。孩子们早早的

来到集合点等候，大家都迫不及待的想要了解这座充满古

典气息的院落。
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上午 10：00 参与的 20 余名读者跟随讲解老师一起进

入了陈家桅杆，在志愿者老师的讲解下大家开始一一了解

蕴含在立杆、匾额、石狮子里蕴含的历史意义，以及从建

筑格局中呈现的古建筑设计风格：首先映入孩子们眼帘的

是一对高耸的石柱，在志愿者老师的讲解下孩子们知道

了，原来在古时候要读书很厉害学问很高的人才能在门口

立杆，而且这座院落也是因此而得名。来到大门前，志愿

者老师问孩子们认识这匾额上面的汉字吗？知道怎么读

吗？有些孩子说：上面写着“祠”，老师告诉孩子们古时候

的人写字与我们现在不一样，所以要从右往左读。细心的

小朋友说上面写着“陳”，还是个繁体字“陈”。在大门的两

边各有一只石狮子，老师问孩子们知道哪只是公狮哪只是
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母狮吗？在老师的讲解下孩子们知道了有宝宝的是母狮，

玩绣球的是公狮。

从大门进入院内，可以看到它的建筑格局，分为三组

建筑，中间为住宅，北面建宗祠，南面建书房，院内建筑

为穿逗木结构，大小共计 12 座院，错落有致。跟着志愿

者老师的步伐我们首先来到了“翠柏山房”老师告诉孩子们

这里是以前的学堂，是老师教学生读书用的，里面有一处

叫安心处的地方，志愿者老师告诉孩子们以前老师的学生

们犯了错或学习不认真就得在这里面壁思过。

走过学堂来到“别有洞天”，老师告诉孩子们这里是以

前主人接待来访的文人雅士吟诗作赋的地方，以前下面还

引入了活水常年环绕风景很漂亮，孩子们还了解了陈氏的

祖籍，原来他们是从重庆搬来的，他们家还是 5 代单传呢。
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然后老师带领孩子们来到了陈氏祠堂，志愿者老师告

诉孩子们这里是以前家里面有大的事情发生就会在这里

商议，和犯了大错要挨家法的地方。这里的颜色以黑色为

主，给人以庄严的感觉，两边是主人居住的地方，在院内

放置了一口水缸，志愿者老师问小朋友们知道这是干嘛用

的吗？有的小朋友回答说：“里面有硬币，用来许愿的。”

老师让孩子们观察这里的房屋是用什么材料建成的，孩子

们都回答：“木头”，志愿者老师告诉孩子们这缸不是用来

许愿的，而是用来防火的。

穿过中间门槛高高的堂屋，我们跟着志愿者老师一起

来到了陈氏家族祭放祖先牌位的地方，老师告诉孩子们拜

台一共 12 步，代表步步高升。在拜台的下面有一间“小黑
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屋”吸引了大部分孩子的好奇，志愿者老师说这是以前犯了

错误的人就把他关在这下面反思，古人讲究举头三尺有神

明的说法。

随后我们来到了号称“川西第一大盆景”的一座石山。

这座石山，实则是青城山的微缩景观。参观过程中，孩子

们都充满了好奇，随着参观和讲解的深入，孩子们近距离

的感受到了无论是文人雅士吟诗作赋的“别有洞天”，还是

家族议事的陈氏祠堂，还有号称“川西第一大盆景”的一座

石山,这个一步一景的陈家大院就是一座具有宗祠、住宅、

书院、园林于一体的建筑，是川西平原最具特色和保存最

为完整的古代建筑。参观结束后，孩子们在陈家桅杆前进

行了合影留恋。
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在行走中看见世界之美，在脚步里浏览华夏之打。通

过这次研学活动，读者们不仅了解了川西古代建筑的地方

人文，也感受到了陈家大院记载的历史意义。一方水土养

一方人，我们在这里了解家乡源远流长的地理文化，也看

到了感受文化积淀中的书香魅力。
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【郫都区图书馆】

“秋意已暮 新冬将至”郫都区图书馆
全民阅读推广活动持续开展

“细雨生寒未有霜，庭前木叶半青黄。小春此去无多日，

何处梅花一绽香。”十一月，秋尽冬生，光阴荏苒，经历过

春的温柔，感受过夏的热烈，走过秋叶静美，一切都将在

冬日里收获美好。和秋天来一场告别，给初冬一个拥抱，

郫都区图书馆在温暖的冬日开展了一系列阅读推广活动。

一、开展鹃童阅成长系列阅读推广活动

2022 年 11 月 6 日，郫都区图书馆一楼亲子阅览室开

展了鹃童阅成长·幼儿教师讲故事——立冬《吃饺子喽》活

动，老师通过生动形象的绘本故事，给小读者们介绍什么

是立冬，立冬这天有哪些传统节日活动。该故事展现了在

立冬节吃饺子的这一传统活动，饺子是中国人舌尖上的美

味，小小的饺子代表了温暖和团圆，也代表了中国人的和

善与内敛。老师讲完绘本故事，让小读者和父母一起用贴、

捏、绘画等方式表现饺子的形态，通过学习各种饺子的制
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作方法，让小读者们在动手的过程中了解到了传统节日的

习俗，感受祥和友善的氛围。

开展鹃城共读·我们的读书会系列阅读推广活动

2022 年 11 月 12 日，儿童阅读指导师张颖带领 20

组家庭在郫都区图书馆一楼鹃城学堂开展了共读活动。共

读绘本《猜猜我有多爱你》，带着问题一起观察图片，感

受用身体表达爱的过程。爸爸妈妈和孩子一起分享各自的

亲子阅读经验，这个过程中，大家发现阅读应该从兴趣出

发，应当结合孩子生活经验，与孩子一起聊绘本内容，孩

子们会给我们带来不一样的惊喜。

开展鹃城讲坛系列阅读推广活动

2022 年 11 月 19 日，郫都区图书馆邀请到高级教师，

国家二级心理咨询师，叙事绘画培训师及心理治疗师，家

庭教育指导师孙金花老师，给读者朋友们带来《家社共话

双减 携手助力成长》的精彩讲座。孙老师围绕“双减”把

脉问诊，分享科学的家庭教育经验，带着大家分析学习动

力缺乏的原因，讲解学习动力提高的方法。通过与读者们

现场互动，让大家轻松愉快中学习到如何利用有效的方

法，推动家校社协同育人新格局的构建，促进广大少年儿

童健康快乐成长。

此外，郫都区图书馆还持续开展了鹃童阅成长·“我读

书 我快乐”中文绘本故事《咕噜牛小妞妞》、鹃童阅成长·幼
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儿教师讲故事《谁咬了我的大饼》、全民阅读走进分馆·科

普小课堂《衣服是什么做成的》、鹃城共读·我们的读书会

《谁吃了幼苗》、鹃城讲坛《科幻小说如何读？一一以＜

三体＞为例》等丰富多彩的线下活动。
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鹃城共读·我们的读书会《猜猜我有多爱你》
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鹃城讲坛·《家社共话双减 携手助力成长》
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【新都区图书馆】

奋进新征程 阅读再出发
——2022 年成渝、成德、大港区六城区域图书馆文艺汇

演活动在新都圆满举行

11 月 19 日晚 7:30 分，由成都市新都区文化体育和

旅游局、重庆市九龙坡区文化和旅游发展委员会、成都市

青白江文化体育和旅游局、成都市金堂县文化体育和旅游

局、德阳市广汉市文化体育广播电视和旅游局、德阳市旌

阳区文化体育广播电视和旅游局主办，六地图书馆及成都

市新都区文化馆承办，西南石油大学图书馆、成都医学院

图书馆、四川音乐学院图书馆、四川省杨慎研究学会、新

都区博物馆和新都区作家协会协办的“奋进新征程 阅读再

出发”——2022 年成渝、成德、大港区六城区域图书馆文

艺汇演活动启动仪式，在新都区黄桷树广场成功举行。

启动仪式上，六地文化旅游主管部门、图书馆、文化

馆、以及新都区驻区三所高校图书馆等嘉宾共同出席，本

地作家夏昆，余小曲到场，为图书馆捐赠图书，共推全民

阅读，共建书香社会。活动以演唱、朗诵、舞蹈等形式为
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主，六地文化工作者紧紧围绕“奋进新征程 阅读再出发”

活动主题，为现场听众带来了一场高质量、高水平的文艺

盛宴。此次文艺汇演活动为贯彻党的二十大精神，加强六

地的文化互动与承载，为推动巴蜀文化走廊和成德、大港

区文旅深度融合、六地区域协同化发展、共同推进大都市

经济圈北部区域板块“多支”联动起到积极推进作用。

下一步，成渝、成德、大港区六城市公共图书馆将继

续发挥区位优势，通过业务合作与服务融合，实现公共图

书馆服务效能叠加，通过区域合作，促进六地公共文化资

源共享、文化活动互动，为共同推动全民阅读，共建书香

社会而努力。
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图书馆 “行走的博物馆”
——“感悟思想伟力·踔厉奋发前行”党员志愿服务活动在黄

角树广场展开

为了组织图书馆党员志愿者深入生产工作一线，新都

区图书馆联合新都区文化馆，于 2022 年 11 月 17 日下午

2 点在新都区黄桷树广场举办了“行走的博物馆”活动，此

次活动的主题是：“感悟思想伟力·踔厉奋发前行”党员志愿

服务活动。

为了本次“行走的博物馆”活动，新都区图书馆联合区

文化馆的党组织，组织了党员志愿者在活动现场开展以二

十大召开为主题的《开启新征程 喜迎党的二十大》图片

展览及党的二十大精神宣讲。其中，展览以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，通过 12 块有关历次党代

会和重大事件、重要人物的展板，全面展示了多年来党和

国家在各个历史时期取得的重大历史成就和历史经验。活

动现场还开展一站式图书馆服务点，分别设置图书借阅，

数字期刊、数字图书服务，读者证、借阅证业务受理等服

务。同时，读者用手中的手机就可以访问新都区图书馆电

子图书馆，随时观看包含 10 余万册电子图书，百余部高

清视频专题纪录片。
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本次活动旨在融合文旅优势的特色，开展阅读推广、

服务社会大众，提高本馆图书资源、数字资源的使用率，

丰富广大居民的日常文化生活的同时，向他们普及党的二

十大精神宣讲，认真学习贯彻落实习近平生态文明思想，

坚持绿水青山就是金山银山的理念，全力推动绿色发展。

活动当天吸引了余人次的参与，受到一致好评。
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【成华区图书馆】

童心乐书香 图中窥万象
成华区图书馆11月活动信息综述

11 月以来，成华区图书馆在总馆和分馆共开展各类读

书活动 17 场，展览 1 场，丰富多彩的活动吸引了近 1300

人次读者参与。微信公众号 11 月发布线上推送 14 条，累

计阅读量 7352 次，关注量突破 4 万人，达 40109 人。

11 月 19 日的两场读书活动《大脑里的快递站》《我

是一只喷火龙》中，妮妮老师连续揭示了大脑与情绪的奥

秘。前者通过比喻奇特的科学绘本和科学视频让孩子认识

我们的大脑、认识我们的海马体。后者则讲述了一只爱生

气的恐龙阿古力的故事，带领 10 组 0-3 岁亲子家庭，通

过模仿、互动游戏、启发性提问、亲子情绪脸谱拼图等趣

味形式，在寓教于乐中展示生气的危害，帮助家长引导孩

子去识别自己的情绪。活动还分别分享了如何利用海马体

学好知识和正确调节情绪的方法，现场气氛其乐融融。

11 月 13 日，绘本《水的旅行》则带着孩子们回忆成

都春夏秋冬雨的特点，并用肢体语言展示成都的雨，同时

学习了杜甫《春夜喜雨》古诗。随即跟着绘本去了解水的
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形成、水在世界各处的旅行，以及水作为生命之源的重要

性。孩子们还自己设计并分享了节水公益广告，每份作品

都充满想象力与设计感。此外，11 月的“溶解和过滤”“神

奇的颜色”两场科普阅读实践活动也离不开水，科学老师带

领小朋友一起了解溶解现象、学习变色原理，通过学习化

学实验基本操作，亲手操作过滤实验、化学变色实验，制

作溶解过滤装置和变色瓶通过动手实验和亲眼观察，了解

物质的物理变化和化学变化，开启科学世界的启蒙之旅。

而六场少儿英文绘本故事会则分别以善待宠物、传统

故事、自然认知为主题为不同年龄段的少儿读者带来三本

有趣的英文绘本<Tess and the Cat>< The deer of nine

colors (九色鹿)><Going home〉，在中教和外教老师的带

领下孩子们认识了小女孩 Tess 和她的宠物猫，还有善良

的九色鹿和可爱的小乌龟 Ted，在欢乐的互动和游戏中零

距离体验了中西方文化特色和语言交流的魅力。

11 月 8 日，“咫尺天下 舆图万象——地图中的成都”

顺利结束桃蹊书院巡展，来到了第二站成华区图书馆，此

次成都古地图展持续至 11 月 24 日顺利落幕，吸引了上千

人次读者观展，一起观地图、品书香，于咫尺方寸之间展

现成都历史变迁，在静谧书香之中感受生活日新月异。
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成华区图书馆少儿读书活动

成华区图书馆成都古地图展
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【崇州市图书馆】

崇州市图书馆“崇图沙龙”侨界人士系列公益讲座

11 月 22 日，一场主题为乐团指挥解密与西方音乐欣

赏的讲座在图书馆学术报告厅举行。此次活动是由崇州市

图书馆与崇州市侨台办、侨联联合举办崇州市“侨台之家”

走进“崇图沙龙”侨界人士系列公益讲座。本次授课嘉宾是

成都市侨联青年委员会委员、崇州市侨联委员周考博士。

当天晚上，周考博士给 120 名观众讲解了从巴洛

克时代至今，西方音乐作品的发展和音乐表现形式的演变

过程，揭秘指挥作为乐团音乐演奏灵魂人物和作为固定音

乐职业的发展历史，探究如何有目的性地欣赏一场精彩的

交响音乐会，同时还分享了音乐历史中重要指挥家的轶

事。周博士深入浅出的讲解，让现场观众学习到乐团指挥

方面的专业知识，提升音乐欣赏水平。
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【金堂县图书馆】

金童阅成长——走进西游，品味经典

2022 年 11 月 6 日，金堂县图书馆开展了金童阅成长

——“走进西游，品味经典”读书活动，儿童阅读指导师小

鱼老师和来到现场的 60 多位家长和孩子们一同研讨中国

古典名著《西游记》，带给大家不一样的阅读体验。

活动伊始，小鱼老师带领大家回顾《西游记》电视连

续剧、动画片、连环画，了解《西游记》在民间巨大的影

响力。
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接着，我们认识了作者吴承恩，江苏淮安人，出生于

公元 1501 年，是明代著名的小说家。

据考证，吴承恩写作《西游记》时，已经 71 岁了。

人生七十古来稀，此时他已阅尽世事，历经沧桑，所以才

成就了这千古第一奇书。

小鱼老师抛出了一个很有意思的问题，把孩子们都难

住啦！

《西游记》重点讲唐僧师徒西天取经，却为何单从孙

悟空讲起？作者用意何在？

有同学说，因为孙悟空是主角！——不错！可是，唐

僧、八戒不也是主角吗？

有同学说，因为孙悟空年龄最老！——有道理！不过，

书中说唐僧是如来佛祖的二徒弟金蝉子转世，他的年龄可

不比孙悟空小哦！八戒原是天蓬元帅，沙僧是卷帘大将，

孙悟空大闹天宫的时候他们就见过面，真说不清谁大谁小

呢！

那，会不会是，因为孙悟空武艺最高强？—— 不对

吧？他不是也被二郎神捉住了，还被佛祖压在五行山下！
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经过细读原文、了解故事情节并展开激烈的讨论，我

们终于明白了作者的良苦用心：

这前七回其实是全书的引子。作者一边安排孙悟空出

场，交代清楚他的出身、师承、能耐、性情；一边通过孙

悟空在天、地、冥、水四境界的穿越，描绘出四境界的风

貌，建立一个三维四境界立体思维活动空间，搭建出故事

上演的舞台背景。

接下来由老师带领孩子们一同回顾了《西游记》第一

部分，也就是这本书的 1-7 回的内容。从猴王出世——猴

王学艺——猴王归来——龙宫借宝——官封弼马——齐

天大圣——乱蟠桃会——大闹天宫到最后被压五指山，在
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回顾的过程中，孩子们再一次品味孙悟空的这一段经历，

体会孙悟空反叛的性格特征。

品析完描写孙悟空个人部分的章节后，就开启了全书

最重要的部分——唐僧师徒四人西天取经。在老师的引导

下孩子们回忆了这一部分自己印象最深的故事情节，并与

其它孩子分享，在分享的过程中勾起了更多孩子的记忆，

孩子们都很积极的想要分享自己印象最深刻的故事情节

内容，现场气氛活跃。

在孩子们分享结束后，老师带领大家分析、鉴赏、品

味了“孙悟空三打白骨精”这一经典故事情节，孩子们对孙
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悟空、猪八戒、唐僧的性格特点进行了深入分析，谈到了

自己的见解。

这一次的活动得到了孩子们和家长们的高度认可，孩

子们纷纷表示：回家要再一次品读《西游记》这本名著，

因为每一次品读都有不同的收获，家长们也表示：经典名

著适合所有人重读，旧书不厌百回读，熟读深思子自知。
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【邛崃市图书馆】

邛崃市图书馆开展Interlib图书馆集群
管理系统业务培训

为进一步推进图书馆总分馆制建设，提升基层图书管

理员的业务水平，11 月 2 日上午，邛崃市图书馆举行了

Interlib 图书馆集群管理系统业务培训。来自全市 14 个镇

（街）图书馆分馆管理员以及 30 个村（社区）农家书屋

管理人员参加了培训。

此次培训详细讲解了 interlib 系统通借通还操作流程，

并进行了现场操作演练、上机演示和辅导。同时，培训老

师还对图书管理员在使用 Interlib 图书馆集群管理系统过

程中遇到的问题进行详细解答。

通过培训，使大家对图书馆业务管理系统有了全面的

认识和掌握，提高了图书室和农家书屋管理员的业务能

力，对加快实施我市图书馆“总分馆制+农家书屋”计划，全

面规范基层图书馆分馆建设，提高图书馆总分馆制管理水

平具有重要意义。
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近年来，为加强公共文化服务建设，满足群众的文化

需求，邛崃市图书馆着力于构建便捷高效的公共文化服务

网络，已实现全市 24 个综合性文化服务中心（分中心）、

130 余个村（社区）农家书屋的图书通借通还、资源共享，

实现邛崃市公共图书馆总分馆体系市（县）、镇（街）、

村（社区）三级“通借通还”功能。

今后，邛崃市图书馆将继续加强业务培训，进一步提

高管理水平和服务质量，为广大读者提供更加优质、高效

的服务。

老师讲解 interlib 系统通借通还操作流程
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【双流区图书馆】

造趣暖初冬·书会十一月

双流区图书馆 11 月 5 日在四川天府荆溪茶具文化博

物馆开展了“饮茶百味·传阅千年”国潮阅读活动，参加者共

30 人。11 月 12 日在双流区图书馆故事屋开展了“国风雅

韵颂春秋”诗词阅读推广和“造趣暖冬·彩绘梦想” 主题彩绘

2 场活动，参加者共 51 人。11 月 13 日在双流区图书馆

学术报告厅开展了“童心璀璨，童梦飞扬”《小水手与美人

鱼》儿童剧，参加者共 35 人。11 月 12 日与 11 月 13 日

在双流区图书馆公兴分馆、双流区黄甲街道综合文化活动

中心、长沟社区 430 课堂共开展了 3 场“爱聚新航都，乐

享阅读你我他”成都市双流区图书馆文化志愿服务活动，参

加者共 47 人。11 月双流区图书馆推出“造书工坊”双流区

图书馆手装书工作坊，分别在 11 月 19 日、11 月 20 日开

展了 2 期活动，参加者共 30 人。

在 11 月 7 日双流区图书馆微信公众号推出“荐书堂第

一百三十期：立冬补冬，岁月藏新”的线上阅读推广活动，

阅览人数共计 38 人次。在 11 月 22 日双流区图书馆微信

公众号推出“荐书堂第一百三十一期：玲珑小雪闲中过，寒
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松枝头翠凝香”的线上阅读推广活动，阅览人数共计 155

人次。

11 月 3 日双流区图书馆推出“书籍的温度”手工书展&

“绘画的形状”插画展双展共同展出，总计 600 人次。同时

双流区图书馆微信公众号线上开展了“手工书展 ：手作赋

予的美学温度”，该展览共三期，分别于 11 月 8 日、11

月 10 日、11 月 12 日展出，总计 984 人次。11 月 22 日

双流区图书馆大厅展出了“双流区同心奋进书画展”，总计

200 人次。11 月 24 日双流区图书馆在双流区双兴国际社

区-文轩 Books 青年阅享空间开展了“与影像为伍，叹器物

有灵”摄影艺术展，总计 200 人次。

11 月 5 日双流区图书馆于双流彭镇沅乡书局进行何

大草文学讲座第四讲：《隐武者》里的成都，参加者 50

人。

11 月，双流区图书馆共开展 11 场活动，共计 386 人

次。其中线下活动 9 场，共计 193 人次；线上阅读活动共

2场，线上点击量达 193 人次。共开展 7场展览，共计 1984

人次。其中线下展览 4 场，共计 1000 人次；线上展览 3

场，共计 984 人次。开展 1 场讲座，共计 50 人次。
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“饮茶百味·传阅千年”国潮阅读活动

“童心璀璨，童梦飞扬”《小水手与美人鱼》儿童剧
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“造书工坊”双流区图书馆手装书工作坊

“书籍的温度”手工书展&“绘画的形状”插画展
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双流区同心奋进书画展

何大草文学讲座第四讲：《隐武者》里的成都
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【武侯区图书馆】

掀起全民阅读热潮
天府书展武侯区图书馆分展场落幕

11 月 28 日，被誉为全国四大书展之一的“天府书展”

在蓉正式落幕，成都市武侯区图书馆作为本届书展的馆店

融合分展场，于 23 日提前 2 天启动，当天与主会场同步

落幕。展会期间展出了 1000 余种 3000 册最新出版图书，

线上线下吸引众多读者参与，掀起了全民阅读热潮。

2022 天府书展武侯区图书馆分展场由中宣部印刷发

行局、中共四川省委宣传部、成都市人民政府指导，四川

新华出版发行集团主办，武侯区图书馆、新华文轩出版传

媒股份有限公司承办，继续采用线下线上融合办展的模式

呈现行业盛会。

本届书展线下在成都世纪城新会展中心1号馆设主展

场，武侯区图书馆作为公共图书馆分展场，线下展出 3000

余册最新上市图书和新近畅销出版物，书籍主要分为成人

和少儿两大类别，设置了科技、少儿、社科、文学 4 大主

题展区。书籍总量相较去年增加 1000 余册，涵盖时政、

人文、社科、文学、艺术、历史等各类别。线上在武侯区
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图书馆公众号“云阅读”“好书推荐”栏目同步开展主题书展，

打造了一场“主分会场同步、线下线上融合、全民阅读联动”

的阅读嘉年华。

今年分会场“读读书吧”落地武侯区图书馆 7楼亲子馆，

面积相较去年扩大近 10 倍，各式图书琳琅满目。不少家

长带着孩子前来参展，挑选心仪的书籍，沉浸在阅读时光

中，现场阅读氛围浓厚。“我和孩子都非常喜欢阅读，也经

常来武侯区图书馆参加活动，现在在自家附近就能提前‘逛

展’，图书馆还能给读者买单，我感觉服务非常贴心和人性

化。”参加分展场活动的张女士说道。

据了解，该馆今年继续开展了“你选书·我买单”活动，

读者可在现场挑选 5 本新书带走，由武侯区图书馆进行“买

单”，读者只需持身份证或社保卡在现场办理注册手续，阅

读完毕归还至武侯区图书馆即可。

武侯区图书馆相关负责人表示，“今年的书展亮点纷

呈，我们将展场迁移至亲子互动馆，面积更大、图书更多，

重点增加了青少年、少儿、科普科幻、传统文化等类别图

书，让更多孩子能在家门口提前观展、浸润书香，这也是

我们打造儿童友好型图书馆的举措之一，为儿童友好型城

市建设注入书香活力。”
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武侯区图书馆天府书展分会场图片
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【彭州市图书馆】

“礼赞新时代·奋进新征程”
全民阅读推广活动圆满完成

为贯彻落实党的二十大精神，深化全民阅读活动，结

合公共图书馆第七次评估定级工作的要求，彭州市图书馆

在全市各镇、社区开展了“礼赞新时代·奋进新征程”全民阅

读推广活动，坚持以评促建的思想理念，践行二十大报告

中提出的“深化全民阅读活动”。

此次系列活动，彭州市图书馆为全市人民带来了诸如

公益讲座、读书有奖知识问答、全民阅读推广及图书流动

服务活动。其中读书有奖知识问答活动为群众准备了包含

历史、政治、文学、民俗等多个方面的谜语，均出自现场

摆放精选图书中，群众只需根据谜语条找到对应的图书即

可答出谜底，获得精美礼品一份；办卡有礼活动将图书馆

的借阅卡办证服务延伸到社区，为现场办证的居民赠送精

美礼品一份；图书流转服务为居民准备了精品图书期刊，

供现场居民借阅；公益讲座为群众准备健康、非遗文化、

文化赏析等通俗易懂的知识专题讲座。活动现场还对党的

二十大精神、社会主义核心价值观、《中华人民共和国公
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共图书馆法》和彭州市图书馆数字资源进行了有效宣传和

推广，内容丰富多彩，现场气氛热烈，深受广大居民的喜

爱和好评。

此次活动共计在全市 13 个镇、23 个村（社区）开展，

活动极大地满足人民群众对美好生活的向往。

彭州市图书馆“湔江讲坛”公益讲座

全民阅读系列活动
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彭州市图书馆《湔江讲坛》系列公益讲座

为学习贯彻党的二十大精神，深入推进全民阅读，普

及健康知识，增强社区居民自我健康状况关注度，提高全

民公共安全治理水平，提升幸福指数。2022 年 11 月，彭

州市图书馆开展了《湔江讲坛》系列公益讲座。

11 月 2 日，“抓消防安全、保高质量发展”专题讲座在

彭州市图书馆一楼报告厅开讲，此次邀请了成都市利民消

防宣传中心高级教官杜靖哲作为主讲教官。杜教官主要讲

述了《消防法》、《消防安全责任制实施办法》、消防“四

个能力”等政策法规，防火、灭火、逃生、自救等方面的知

识，及各类消防器材的使用方法。听众朋友结合自己工作

和生活中所接触到的消防安全隐患提问，进行了互动与沟

通。老师通过列举实例和现场图片，展示了缺乏消防意识

和消防知识的严重危害。最后老师结合实际，对火灾特点、

预防火灾的基本常识，火灾发生、发展、熄灭的基本规律

和特点等方面知识进行了讲解，传授了防范措施和如何对

初期火灾进行扑救，以及如何组织人员疏散、火场自救逃

生方法和突发情况下的医疗急救等知识。讲座结束后，大

家在杜教官的指导下开展了应急疏散演练和灭火演练，用
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实战演练的方法增强大家在遇见突发事故时的应变和实

战能力。

11 月 3 日，由彭州市文体旅局主办，市图书馆、葛

仙山云居村承办的湔江讲坛系列《“呵护双心”心血管与心

理健康》公益讲座在仙山云居阅读空间举行，30 余名居民

参加了讲座。此次讲座特别邀请彭州市人民医院主任医师

阳运强作为主讲嘉宾。阳运强医师具有丰富的心血管疾病

诊治经验，擅长心血管病及心律失常介入诊疗，包括人工

心脏起搏治疗及射频消融治疗。阳医生以生动的案例、朴

实的语言，深入浅出地阐释了“双心医学”的含义,以及高血

压、糖尿病、冠心病的成因、预防手段、常见表现、并发

症情况等方面的知识，阳医生呼吁大家，在日常生活中预

防冠心病方面，需要做到合理膳食、适量运动、戒烟限酒、

早睡早起，课后大家围着医生积极提问，阳医生进行了耐

心解答。

11 月 11 日，湔江讲坛系列公益讲座《肥胖那些事

儿》在葛仙山镇游客中心举办，共计 30 位居民参加。此

次讲座特别邀请四川省彭州市人民医院脊柱骨科主任、副

主任医师何咏梅作为主讲嘉宾。何医生从事临床工作 20

多年，对糖尿病及并发症的治疗、高脂血症、高血压、更

年期综合征以及肥胖有丰富的临床经验，目前发表核心期

刊论文数篇，负责市级科研项目两项，是彭州市学术带头
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人。讲座现场，何医生为大家讲解了“什么是肥胖”、“肥胖

的危害性”、“如何预防肥胖”等方面的健康知识，希望通过

讲座培养大家良好的行为习惯，养成阳光健康的生活方

式，增强体质，远离肥胖，远离疾病。

今后彭州市图书馆《湔江讲坛》将持续开展公益性讲

座，普及各种知识、传播健康理念、倡导健康生活，让人

民群众有所得、有所获。

消防实战演练
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阳运强医生讲解“心老血管疾病知识”

湔江讲坛系列公益讲座《肥胖那些事儿》
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